
TALLER D’AUTODEFENSA
FEMINISTA

Impartit per Gran
Recorregut-Feminista

A 2n d’ESO: 11:00 h - 13:00 h

A 3r d’ESO: 13:15 h - 15:15 h

Tallers del dimarts, 5 de
març, en motiu del 8M:

DIA INTERNACIONAL
DE LES DONES

Adreçat a dones i identitats dissidents.
L’objectiu serà el de treballar tècniques
bàsiques d’autodefensa feminista, entenent la
necessitat de posar límits de diverses
maneres, inclús físicament. Es farà un
recorregut bàsic per diverses situacions i
s’explorarà en les emocions que s’esdevenen.

AMB EL SUPORT I LA COL·LABORACIÓ DE:

Associació de Famílies
d’Alumnes (AFA) de l’Institut

de La Pobla de Segur

març8
TALLER DE NOVES
MASCULINITATS

Impartit per
EntreNosaltres

A 2n d’ESO: 11:00 h - 13:00 h

A 3r d’ESO: 13:15 h - 15:15 h
Adreçat a homes. Taller “Afectivitat i consentiment.
Relacions sexo-afectives sanes, «lliguem»?”. El seu
objectiu serà conèixer el concepte de consentiment i
entrendre la conjunció privilegis i consentiment de
manera vivencial. És una manera d’aprendre i
compartir alternatives a la masculinitat hegemònica.


